
 اسم ديگر آمپول كلگزان انوكساپارين سديم مي باشد. 

 روش تزريق آمپول كلگزان 

 اگر شما دستور تزريق آمپول را از پزشك دريافت كرده ايد بايستي آن را به صورت زير جلدي عميق تزريق كنيد. 

 

 تزريق داخل عضلاني ممنوع است  

قبل پرشده اند قابل دسترسي مي باشد جباب هاي هواي داخل سرنگ را نبايد از  آمپول كلگزان بصورت آماده تزريق ، در سرنگ هايي كه از  

 تزريق از داخل سرنگ خالي كنيد يعني سرنگ را هواگيري نكنيد. 

 زيرا: 

.موقع هواگيري سرنگ ممكن اس چند قطره از دارو خارج گردد كه باعث كم شدن دوز دارو مي گردد. 1  

گردد زيرا هواي داخل سرنگ باعث تخليه ي كامل سر سوزن شده و منجر به قفل دارو داخل بافت    .هواگيري باعث كبودشدن محل تزريق مي2

 زير جلد ميگردد. 

 

 تزريق زير جلدي را ترجيحا زماني كه در تخت دراز كشيده ايد انجام دهيد 

سمت راست يا چپ بدنتان تزريق كنيد.    آمپول كلگزان را در بافت زير جلدي پهلوي جلويي و پهلوي پشتي ديواره ي شكم به صورت نوبتي در  

سوزن در داخل چين  تكنيك تزريق آمپول كلگزان به اين صورت است كه بين انگشت شست و سبابه بوجود آمده است فرو شود تمام طول  

 پوستي وارد مي شود و بايستي در تمام طول مدت تزريق بين انگشتان دست نگه داشته شود. 

 

 مراحل تزريق : 

سانتي  5در حالتي كه بيمار به پشت خوابيده يا نشسته است انجام دهيد. قسمتي از سطح شكم در طرف چپ يا راست از پهلو ها تا    .تزريق را1

متر مانده به ناف انتخاب كنيد. محل تزريق را با پنبه الكل تميز كرده نوبت هاي بعدي تزريق را يك در ميان در سمت چپ يا راست شكم  

 انجام دهيد. 

پيش از تزريق با ضربه زدن بر روي سرنگ ، آن را  محافظ را روي سوطن برداريد چنانچه قطره از سمت انتهاي سوزن خارج شده ،   .درپوش2

 برطرف نماييد. 

.پوست را به آرامي بين دو انگشت گرفته تا يك چين پوستي ايجاد گردد . بايستي در تمام طول مدت تزريق بين انگشتان دست نگه داشته  3

ريق را آغاز نماييد سرنگ از پيش پر شده آماده استفاده است. شود تز  

.سرنگ استفاده شده را دور بيندازيد محل تزريق را ماساژ ندهيد. 4  

 


